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Disefiada y fabricada | N\
en Barcelona.

Designed and manufactured in Barcelona.
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MT Line Motrak Cloud Motrak Totem
8 modos de fuerza. Ecosistema conectado. Fitness hub interactivo.
Musculacién inteligente. Entrenamiento personalizado. 5 modos de fuerza.

Rendimiento excepcional Seguimiento completo. Entrenador virtual.




B LINEA MT - MT LINE - LIGNE MT

8 Maquinas de musculacion
con motor electromagnético

Ofrece un entrenamiento de fuerza mds uniforme, inteligente y efectivo.

Proporciona resistencia constante sin inercias, lo que mejora la eficiencia y la seguridad del ejercicio.

en Electromagnetic 8 motor-driven weight training
machines: Offer a more uniform, intelligent and
effective strength training workout.
They provide constant resistance without inertia,
improving the efficiency and safety of the exercise.

Resistencia sin inercias (O

Motor eléctrico de resistencia
uniforme para entrenamientos
mds eficaces y seguros.
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Pantalla tactil de 16"

Interfaz intuitiva con feedback
en tiempo real que guia al
usuario durante el ejercicio.
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—O 8 modos de fuerza

Diferentes modos de entrenamiento
(estandar, elastico, adaptativo,
isocinético, excéntrico, concéntrico,
explosivo y sobrecarga) que se adaptan
a los objetivos de forma versatil.

Maxima eficiencia muscular

23% mas de activacion muscular
que el peso tradicional equivalente
segun estudios independientes
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ORIGINAL: 34 kg 3 4 4 ko

STANDARD

Workout Mode STANDARD.

680kg

Gran pantalla full HD y vertical que destaca en la sala, facil de usar
y visible para todos. Ofrece una experiencia tactil intuitiva para navegar
por evaluaciones y entrenamientos.
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Mejora tu fuerza e hipertrofia
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02  STAFF

La plataforma digital que conecta
todos tus equipos, entrenadores
y usuarios en un solo ecosistema.

El cerebro de la experiencia Motrak: permite a los gimnasios gestionar entrenamientos,
retos y el seguimiento de sus socios de forma centralizada y basada en datos.

‘ The digital platform that connects all your
equipment, trainers, and users in a single
ecosystem: The brain of the Motrak experience:
it allows gyms to manage training sessions,
challenges, and member tracking in a
centralised and data-driven manner.
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H MOTRAK CLOUD - MOTRAK CLOUD

Retos y comunidad

Motiva a tus clientes con desafios,
rankings y logros compartidos que
fomentan la participacién en la
comunidad fitness.

Entrenamiento automatizado

Las mdaquinas ajustan carga y modo
automdaticamente segln la rutina
asignada a cada usuario, ofreciendo
una experiencia personalizada sin
esfuerzo manual.

MOTRAK CLOUD

iDe Madrid a Barcelona! iCruce del Mediterraneo!

~600 km acumulados 3.000 km acumulados
Distancia equivalente a viajar de Tus pasos cruzan mares: 3.000 km,
Madrid a Barcelona.. pero a pie. como atravesar todo el Mediterraneo
Tu esfuerzo vale mas que un billte. de punta a punta.
Compartir Compartir
Ajuste automatico

Los equipos Motrak configuran al
instante la resistencia y parémetros de
entrenamiento segln la rutina de cada
usuario en cuanto se identifica, sin
configuraciones manuales.

Monitorizacion total

Controla estadisticas de uso de
equipos, evolucion fisica de los
socios y mantenimiento predictivo de
tus maquinas en tiempo real, todo
desde una misma plataforma.

iVuelta ala Tierra!
40.000 km acumulades

Has caminado lo mismo que dar la
vuelta completa a la Tierra.
Cada paso te ha llevado més lejos de
o imaginable.

Compartir
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Fit Record® App

Olvida los ajustes manuales: con
Fit Record®app, tus entrenamien-
tos se configuran solos en la
madquina para optimizar tu flujo
en la sala. Cardio, outdoor y
fuerza, toda tu progresion se
registra de forma inteligente y
automatica en tu perfil.

Consulta el plan diario de entre-
namiento, ejercicios y evolucién
semanal directamente en el
Tétem, sin necesidad de llevar
el moévil al gimnasio.
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El punto digital de referencia
en tu gimnasio para evaluar,
guiar y motivar a tus socios.

Permite evaluar la condicién fisica de los usuarios mediante tests avanzados, ofrecerles infor-
macién personalizada sobre sus entrenamientos y mantenerlos comprometidos con su progreso.

~) The digital reference point in your gym for
/ assessing, guiding, and motivating your
members: It allows you to assess users’ physical
condition through advanced tests, offer them
personalised information about their training,
and keep them engaged with their progress.
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Pantalla tactil 27"

27" touch screen.

Test de flexibilidad 3D

Analiza tu movilidad en 3D, detectando
desequilibrios posturales y determi-
nando la “edad de flexibilidad".

Edad biologica

Combina todos las resultados en una
Unica edad biolégica global, que
permite comparar con la edad real
para valorar la forma fisica general.

Andlisis corporal con TANITA

Mide la composicién corporal
y calcula la edad metabdlica
de forma precisa.

Rutina interactiva

Consulta el plan diario de entrena-
miento, ejercicios y evoluciéon semanal
directamente en el Tétem, sin necesi-
dad de llevar el moévil al gimnasio.
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Traduce el rango de movimiento de tus
articulaciones en una edad biolégica que
revela tu verdadera agilidad y salud articular.
Es la métrica de precision definitiva para
evaluar tu movilidad global y retar a tu
cuerpo a mantenerse siempre joven.

Flexibilidad - Flexibility

Mide tu fuerza en afos y descubre si tu
rendimiento es mds joven que tu edad
real. Una métrica cientifica e intuitiva
para transformar tus datos de IRM en
motivacién pura.

Fuerza - Strength

Sincroniza tu reloj interno midiendo la
eficiencia real de tu metabolismo y tu
composicién corporal. Es la radiografia
definitiva para conocer tu "motor” biolégico
y optimizar tu energia partiendo de

tu equilibrio interno.

Body Composition

Traduce tu capacidad aerébica en afos
para descubrir si tu corazén es mds joven
que tu edad real. Es el sistema definitivo
para medir tu salud cardiovascular con un
feedback tan claro como motivador.

Cardio




fit record®

motrak ( third-party
cloud / apps
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ECOSISTEMA MOTRAK - MOTRAK ECOSYSTEM - ECOSYSTEME MOTRAK
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