SALTER

MAQUINAS MULTIFUNCION The ESSENCE of fitness

ESTACIONES
BASICAS DE
TRABAJO

Polea alta

Remo sentado

SH-01
Multi-Gym

CARACTERISTICAS TECNICAS:

Maquina multifuncién que permite trabajar la musculatura
de todo el cuerpo. Ideal para el entreno de la fuerza.
Permite realizar més de 35 ejercicios distintos. Sus altas
prestaciones, su facilidad de uso y robustez la convierten
en un elemento indispensable para un entrenamiento de
calidad, tanto en casa como en comunidades de
propietarios, hoteles y pequefios centros de fitness.

— Chasis de acero reforzado.

— Incluye manillar dorsal y empufaduras.

— Pictograma con estaciones basicas de trabajo.
— (Carga de trabajo: 90 kg.

— Peso méaximo del usuario 170 kg.

— Dimensiones: 162 x 100 x 210 cm.

— Peso: 205 kg.

— Uso semi-intensivo.

www.salter.es

ESTACIONES BASICAS DE TRABAJO:

@ Extension de piernas

@ Prensa de pecho

© Polea superior para ejercicios de traccion, dorsal,
triceps, biceps...

O Remo sentado

© Pectoral

Ademas, los brazos articulados laterales permiten ampliar
las posibilidades de trabajo realizando multiples ejercicios
para la tonificacoén del del tronco superior e inferior.
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Dada la constante innovacién de nuestros productos, detalles técnicos de esta maquina pueden verse modificados.



